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Resumo: O desenvolvimento de
tecnologias como a Internet das Coisas
(IoT), wearables e big data, além do
aumento do uso de dispositivos moveis
tém exigido um maior desempenho da
Internet.

No entanto, a conexdo com a web nao
alcangou ainda todo o seu potencial, mas
tende a ficar mais répida para cobrir as
novas necessidades que estdo a surgir ao
longo dos anos.

A banda larga 5G estara no mercado nos
proximos cinco anos, sera mais estavel e
terd capacidade suficiente para cobrir as
necessidades dos utilizadores moveis.
Com a quinta geracao da tecnologia sem
fios sera possivel fazer o download de
filmes completos em segundos, atingir a
evolugdo da Internet das Coisas e criar
cidades inteligentes e interconectadas.
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Abstract:  The  evolution  of
technologies such as the Internet of
Things (IoT), wearables and big data,
plus the increase in the use of mobile
devices  have  required  greater
performance of the internet.

The web connection, however, has not
yet reached its full potential, but it tends
to get faster and faster to meet these new
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demands that have been emerging over
the years.

Broadband 5G will be on the market in
the next three years, will be more stable
and will have sufficient capacity to meet
the needs of mobile users. With the fifth
generation of wireless technology it will
be possible to download full movies in a
matter of seconds, achieve the evolution
of the Internet of Things and create
intelligent and interconnected cities.
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1. Introducao

A Internet das Coisas apenas funciona
quando ha uma conexao dos dispositivos
com a Internet, 0 que permite imaginar a
importancia do 5G para o avango da IoT
nos proximos anos.

Como ¢ a primeira rede planeada para
atuar com baixa laténcia e tempo de
resposta 10 vezes menor do que a rede
4G, 5G ¢ a solucao que os especialistas
estdo a trabalhar para permitir ligar, de
forma mais eficiente carros auténomos,
frigorificos que serdo programados,
prédios que vao conversar com avides €
outras inumeras possibilidades.

De acordo com pesquisas do mercado,
até 2020, existirdio mais de 20 mil
milhdes de dispositivos IoT por todo o
mundo e as redes atuais ndo sdo



suficientes para transmitirem a grande
quantidade de dados que ja estdo a ser
gerados a todo o momento.

Um carro autonomo hoje, a partir do
momento em que recebe a orientagao de
travar, precisa de 3 metros para efetuar
essa operagdo, por causa do tempo de
resposta da Internet 4G. Com o 5G, essa
distdncia serd apenas uma questdo de
centimetros.

1I. Conceito de Internet 5G

A rede 5G ¢ a quinta geracao de redes
moéveis. Trata-se de um grande salto
evolutivo em relagdo a rede que ¢
utilizada atualmente, a 4G. A rede 5G
foi desenvolvida para suportar o
crescente volume de informacgdes
trocado diariamente por mil milhdes de
dispositivos sem fio, espalhados
mundialmente.

A Internet 5G aparece como uma solugao
capaz de absorver conexdes simultaneas,
de forma eficiente e com menor consumo
de energia. E uma rede programada para
dar resposta em tempo real, além de ser
escalavel e versatil.

A Internet 4G foi uma evolugdo do 3G,
com uma banda mais larga e com maior
velocidade, mas com o0 mesmo
ecossistema, enquanto que a 5G tem uma
nova programagao, pretendendo
habilitar toda uma série de usos que saem
desse ecossistema.

Para construir uma rede capaz de
processar todos estes requisitos e
suportar cada vez mais dispositivos, a
industria movel ndo pode simplesmente
utilizar as arquiteturas atuais, precisam
de uma nova abordagem que possa
oferecer visualizagdo de ponta a ponta e
poder de gerenciamento da rede,
permitindo controlar todas as partes de
forma unificada. A arquitetura SDN
(Software Defined Networking) pode ser
a melhor op¢do para melhorar o
desempenho e a escalabilidade. A SDN
utiliza inteligéncia centralizada para

gerenciar e administrar politicas para
todas as partes da rede, podendo criar e
alterar as redes de forma centralizada. [1]
Pretende-se que a rede 5G tenha laténcia
de, no méaximo, 1 milissegundo, sendo
que atualmente sdo 10 milissegundos.
Numa rede, a laténcia é o sinénimo de
um atraso, ¢ uma métrica que define
quanto tempo leva para um pacote de
dados ir de um ponto a outro (de um
computador pessoal até um site, por
exemplo). Em alguns casos, a laténcia ¢é
medida através do envio de um pacote
que ¢ devolvido para o remetente e o
tempo de ida e volta é considerada a
laténcia (ping).

Esta situacdo vai permitir que inimeros
dispositivos sejam conectados a rede e se
desconectem quando ndo estiverem em
funcionamento. A nova rede tem que
responder a necessidades criticas, que
precisam de tempos de resposta
extremamente curtos.

Como a quinta geracdo (5G) estd a ser
desenvolvida e implementada, a Tabela
1, demonstra as principais diferengas em
relagdo ao 4G.

Uma taxa de dados de até 10 Gbps, 10
a 100 vezes melhor que as redes 4G e
4.5G

Laténcia de 1 milissegundo

Banda larga 1.000 vezes mais rapida
por unidade de area

Mais de 100 dispositivos conectados
por unidade de area (em comparacio
com as redes 4G LTE)
Disponibilidade de 99,999%

100% de cobertura

Redugdo de 90% no consumo de
energia da rede

Duragao da bateria de até 10 anos nos
dispositivos IoT (Internet das Coisas)
de baixa poténcia. [2]

Tabela 1: Diferencas em relacao ao 4G

III. Conceito de IoT



A Internet das Coisas compreende todos
os aparelhos e objetos que se encontram
habilitados a estarem permanentemente
ligados a Internet, sendo capazes de se
identificar na rede e de comunicar entre
si.

Podem ter o seu estado alterado através
daquele meio, com ou sem o
envolvimento ativo de seres humanos, e
tém capacidade para recolher uma vasta
quantidade de informagao sobre os que o
rodeia. A Internet Society define o IoT
em sentido amplo como "a extensdo da
conectividade de rede e capacidade de
computagdo para objetos, dispositivos,
sensores ¢ outros artefactos, que
normalmente ndo s3o considerados
computadores” [3].

1V. Tudo esta interligado

Para que neste futuro préximo a Internet
esteja em todo o lado, os dispositivos
(que n3o sdao ja s6 telemoveis,
computadores e sensores em sentido
estrito, mas também, eletrodomésticos,
carros, equipamentos hospitalares ou
brinquedos) passam a estar ligados, seja
através de Wi-fi, bluetooth, radio
frequéncia ‘RFID’ ou Comunicagao por
campo de proximidade (NFC - near-field
communication em inglés). Cada objeto,
através de uma das ferramentas
exploradas pelo 5G, passa a funcionar
como uma antena. Isto significa que até
a estética das cidades, com o 5@, sera
alterada: deixaremos de ver cabos e fios
no horizonte urbano ou nas fachadas dos
prédios, e passamos a ter casas, carros ¢
ruas que comunicam entre si.

Com a Internet presente em todo o lado,
capaz de fazer fluir imensa informagao,
com muita rapidez, torna-se, assim, um
poder, uma vantagem competitiva.
Dominar a tecnologia 5G significa estar
na vanguarda tecnolégica e, para que se
compreenda, supremacia digital esta ao
nivel de supremacia militar.

Porqué? O mercado tecnoldgico faz
circular muito dinheiro. Estar na meta da
corrida tecnologica pode ser também um
objetivo politico.

V. Quem controlar a tecnologia

5G controla o mundo

Houve uma época em que as duas
grandes superpoténcias do mundo
(Estados Unidos da América e Russia)
competiam pela tecnologia de armas
nucleares. Hoje, a competi¢do € entre os
EUA e a China e envolve a tecnologia
5G e consequentemente o desempenho
da IoT.

Os dois paises estdo envolvidos numa
guerra politica contra a empresa de
telecomunicag¢des chinesa Huawei. Os
americanos recentemente reforcaram as
criticas de longa data, alegando que o
gigante da tecnologia roubou segredos
comerciais, cometeu fraudes e que tem
lagos com o governo chinés e com os
seus militares.

A empresa negou as acusagdes €
procurou defender o seu histdérico de
privacidade e seguranca. Enquanto isso,
os aliados dos EUA, incluindo Gra-
Bretanha, Nova Zelandia, Australia,
Canadé, Alemanha e Japao, impuseram
restrigdes ao equipamento da Huawei, ou
estdo a considerar fazé-lo, citando
preocupagdes com a seguranga nacional.
Em Portugal, o Governo portugués vai
analisar as ameacas nas redes moveis de
quinta geracdo (5G) a ciberseguranga
nacional, como recomendado por
Bruxelas, apesar de ndo as ver como
"novas", e defende uma
"responsabilidade clara" das empresas
nesta questdo. [4]. De acordo com as
normas definidas por Bruxelas, Portugal
tera de disponibilizar cobertura para
acesso a rede 5G ja em 2020. Prevé-se
que no ultimo trimestre de 2019, comece
a libertagdo da faixa dos 700MHZ,
necessaria  para  disseminar  as
tecnologias 5G [5].



VI. O Futuro é agora

Esta nova tecnologia, associada também
a Inteligéncia Artificial (IA), esta a
reformular o mercado de negocios e
mudara, também, a forma como as
pessoas vivem. Com o 5G e com os
dispositivos com processadores cada vez
mais pequenos, ¢ previsivel optar por
realizar o processamento local de
informagdes para minimizar a laténcia e
reduzir o custo de dados.

As nossas casas e empresas estdo, em
pequenos passos, a ficar cada vez mais
inteligentes.

Ha carros autonomos que, num futuro
proximo, ja estarao nas estradas.

Tesla promete servigo de transporte s
com carros autonomos ja em 2020.

A promessa foi feita por Elon Musk,
CEO da fabricante norte-americana, que
acredita conseguir ter mais de um milhao
de veiculos ao servico desta plataforma a
partir do segundo semestre do ano de
2020. [6]

A CEiiA (Centro de Exceléncia para a
Inovacao da Industria Automével), foi
também apresentada pela Organizagio
das Nagodes Unidas (ONU) e o Governo
Espanhol, como estudo de caso da
mobilidade sustentdvel no maior evento
mundial relacionado com a aceleragao e
implementagdo dos  Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
ONU.

Ao juntarmos tudo isto, surgem as
“Cidades Inteligentes” e ai, sera possivel
reduzir o transito, poupar energia e
tornar a gestdo das cidades mais
eficientes e sustentaveis.

Uma cidade inteligente ¢ uma
designacdo dada a uma cidade que
incorpora tecnologias de informacdo e
comunicagdo (TIC) para melhorar a
qualidade e o desempenho de servigos
urbanos, como energia, transporte e
servigos publicos, a fim de reduzir o
consumo de recursos, desperdicio e
custos gerais.

VII. Como a tecnologia 5G

transformara o mundo

O 5G tem sido um conceito amplamente
abstrato para a maioria das pessoas até
agora. E conhecido que a proxima
geracdo de redes modveis serd mais
rapida, mais ampla e mais confidvel do
que antes, mas com que objetivo?

A gigante de telecomunicagdes chinesa
Huawei publicou recentemente um
artigo descrevendo uma série de casos de
uso.

A Tabela 2 mostra apenas alguns
exemplos  praticos na  industria
destacados pela Huawei.

Realidade aumentada e virtual em
nuvem: a grande largura de banda e a
baixa laténcia do 5G permitirdo
plataformas de transmissdo ao vivo de
realidade virtual.

Automoveis interligados: os camides
conectados a 5G poderdo '"unir-se"
para formar comboios terrestres
automatizados.

Smart  Manufacturing: o0os robos
poderdo colaborar e sincronizar
remotamente usando a menor laténcia
do 5G e maior seguranca.

Satde em linha sem fios: com o rapido
envelhecimento das populagdes no
Ocidente e na Asia, havera um grande
impulso para o diagndstico remoto em
audio e video.

Entretenimento doméstico sem fio: os
jogos em nuvem finalmente poderao
descolar, o que significa jogos em 4K
a 90 frames por segundo (fps) sem a
necessidade de consolas de jogos ou
computadores caros.

Drones: as empresas poderdo realizar
inspecdes  visuais remotas mais
seguras usando frotas de drones,
aproveitando a largura de banda e a
baixa laténcia da 5G.

Redes Sociais: espera-se que o
Facebook (ou o que possa evoluir
desta rede social) mude para a
transmissdo imersiva de video ao vivo




de 360 graus em Ultra High Definition
(UHD).

Assistente pessoal de [A: com uma
rede omnipresente de alta largura de
banda e dispositivos  portateis
menores, poderdo utilizar assistentes
de IA baseados em nuvem para ajudar
a gestao do nosso dia a dia.

Tabela 2: Exemplos de inovagao pratica
na industria com a evolu¢ao do 5G

VIII. 10T e 5G em Portugal
Portugal tem estado na vanguarda do
desenvolvimento das redes 5G com
projetos pioneiros como o0 projeto
“Aveiro Steam City” que ¢ um grande
desafio no ambito das novas tecnologias,
mas também, representa um fator de
equidade, corrigindo assimetrias do
passado no acesso a informacgao, e, na
consequente produgdo do conhecimento.
Este projeto integra uma parceria
institucional forte, liderada pela CMA, e
que conta com a participagdo da Altice
Labs, do Instituto de Telecomunicagdes
(IT), da Universidade de Aveiro, da
INOVARIA e da Associagdo para um
Centro de Estudos em Desenvolvimento
Sustentavel (CEDES).

A iniciativa contempla a implementagao
de infraestruturas e tecnologias 5G ¢ a
criacdo de uma plataforma urbana de
dados, a0 mesmo tempo que desenvolve
uma série de iniciativas com vista a
acelerar as competéncias e
oportunidades digitais e tecnologicas
existentes no concelho.

Em 28 de mar¢o de 2019, em Lisboa, a
Vodafone Portugal colocou ‘no ar’ a
primeira antena 5G do Pais. Localizada
no seu Edificio-Sede, no Parque das
Nacgoes, a rede 5G da Vodafone fica
desde ja disponivel para que todas as
empresas, universidades e startups que
integram o centro de inovagdo Vodafone
5G Hub, possam testar os seus projetos.
Nos ultimos meses a administracao
norte-americana  tem  pressionado

Portugal para rejeitar a Huawei, na
aposta da tecnologia 5G.

No final de marco de 2019, a Comissao
Europeia fez varias recomendagdes aos
Estados-membros sobre o Regulamento
da Ciberseguranga para certificagdo das
redes 5G, entre as quais, a da avaliagdo
dos riscos, dando-lhes ainda permissdo
para excluirem dos seus mercados
empresas "por razdes de seguranga
nacional". [4]

IX. Conclusao

Durante o século XXI, mais
intensamente na  ultima  década,
assistimos ao aparecimento de um
campo de dados global. Os objetos, as
coisas, as pessoas ¢ até a natureza,
emitiam grande quantidade de dados, nos
apenas ndo conseguiamos ver, ouvir,
nem tirar informagoes deles.

E comum que pensarmos como, ao longo
da histéria da humanidade, a nossa
tecnologia avangou o suficiente para que
pudéssemos perceber coisas cada vez
menores, como os atomos ¢ as particulas
subatomicas, como os protoes, eletrdes,
quarks, ... e até o boson de Higgs.

A IoT e a tecnologia 5G vieram mudar a
realidade porque, agora, todas as coisas
(produtos, servigos, locais, ...) e as
pessoas serdo inteligentes e estardo
interconectadas por meio de varias
plataformas e tecnologias a Internet.
Deste modo ¢ permitido o acesso aos
dados “Big Data” e a sua andlise em
tempo real “Analytics”.

Atualmente, ¢  possivel  colocar
inteligéncia e transformar os dados em
informagdo, e consequentemente em
conhecimento, depois de analisados,
num mar de dados que ja existia.

E uma vez que ¢ possivel perceber os
padroes de todos esses dados, a
sociedade tornar-se-4& mais eficiente,
aumentando a  produtividade e
melhorando a qualidade de vida das
pessoas e do planeta.

Com isso, € possivel gerar novos
“insights”, novas atividades e, claro,



aumentar ainda mais a inovagao
tecnologica.

A ponte entre a recolha de dados e a
partilha adequada desses dados, com
seguranca e protecdo para todas as
partes, permanece um desafio-chave na
evolucao deste setor. Apesar disso, ¢ um
segmento muito interessante e que se
deve acompanhar de perto.

A tecnologia 5G permite a melhoria de
todos os aspetos da [oT, e com isso abre
novas  possibilidades e  diversas
realidades que ndo seriam possiveis sem
o avango desta tecnologia.
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